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Resumo

O projeto de extensao, “Atelié de Projeto de Amgfuita e Urbanismo”, parte da necessidade de, a&m d
atender a propria instituicdo UNEMAT, no que dizpeito a elaboracdo de projetos arquitetonicos,
urbanisticos e paisagisticos, suprir a carénciesdetérios disponiveis para estagios na cidadeld@o aqui
apresentado corresponde a duas experiéncias tedir@ Atelié: a Avaliagdo Pds-Ocupacgao-APO e"APAE
de-coracgdo”.
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Abstract

The project of extension, " Workshop of ProjectAsthitecture and Urbanism," the need, in addition t
attend the institution itself UNEMAT, regarding tlevelopment of architectural projects, urban piagand
landscape, the supply shortage of office spacdadolaifor internships in the city. The report presel here is
two experiments carried out in the Workshop: thel&ation Post-Occupation-PDB and "APAE to-heart".
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1 — Introducao

De acordo com o IBGE (2005), o estado de Mato Groms uma extenséo territorial de
903.357,9krh, com uma populacdo de 2.803.274 hab. e densidamtlegtafica de 2,6
hab/knf . Esta caracteristica proporciona uma baixa dedsiderritorial, dificuldade de
transporte e grandes distancias entre as cidadesidades se desenvolvem de forma
irregular e, em sua maioria, voltadas para econagria industrial. Diante desta realidade é
gue o governo do estado implantou os campi da idede do Estado de Mato Grosso-
UNEMAT, tentando atenuar o acesso precario a edocag destacando por desenvolver
pesquisas e aclOes de extensdo comunitaria imbsiceata a realidade local, visando
atendimento e melhoria educacional e qualidadedieda populacédo. Barra do Bugres é a
cidade onde foi implantado o curso de Arquitetur&rbanismo, onde os professores
travam o desafio de ensinar arquitetura e as agyiss e referéncias arquitetbnicas séao
precérias, e o urbanismo, onde a realidade de eidadhecida se distancia dos exemplos
conhecidos ou de resultados eficazes.

Em Mato Grosso, por suas caracteristicas e pelessi@ade de uma acado efetiva para

resolucdo de seus problemas soOcio-ambientais, avetdidade deve contribuir



estrategicamente no processo como instituicdo qaille ensino, pesquisa e extensao,
voltada ao atendimento das necessidades da populBedta forma, cabe a ela gerar
conhecimentos necessarios ao desenvolvimento dald;stespeitando as caracteristicas
sécio-ambientais e contribuindo para o desenvolrimeientifico e tecnoldgico, através de
pesquisas que apontem para o melhor aproveitanseistentado dos recursos naturais,
construindo a cidadania, 0 acesso ao conhecim@ntyltura, a tecnologia, enfim, a
gualidade de vida como matriz e razao de exist&eldniversidade.

A aprovacdo do projeto de extensdo Atelié de Rryogeh Arquitetura e Urbanismo-
AAURB, dentro do curso de Arquitetura e Urbanisnma WNEMAT-Barra do Bugres,
insere-se nessa proposta e na triade - ensinajipesg extensdo - e busca a interagdo da
Universidade, mais especificamente, com as ingfias publicas, as comunidades, pessoas
carentes e organiza¢cfes ndo governamentais. Paptendipio norteador de contribuir para
o desenvolvimento da prépria Universidade, dos seadémicos a partir da prestacdo de
servicos, seja a UNEMAT, as Prefeituras Municipdisestamente envolvidas ou as
comunidades. Diante das dificuldades das prefaitysancipalmente no que se refere a
recursos humanos qualificados para lidar com a ddaeextensiva de projetos de
atendimento a populacéo, existe a necessidade diéamms fontes de consulta e apoio
técnico-cientifico para garantir suas execucoes.

A equipe técnica do AAURB no momento das exper@notra composta por um
coordenador, um participante e quatro voluntariesy uma equipe multidisciplinar
composta por arquitetos, engenheiro civil e agaidoés bolsistas e dois voluntarios.

Os alunos participantes do AAURB foram inseridos @m meio ao qual ainda nao
estavam habituados, sendo esta atividade imprégelngara o aprendizado enquanto
académicos e seu futuro profissional, objetivando @ntribuicdo ao desenvolvimento da
sociedade.

O projeto de extensdo AAURB contribui de forma Higativa na formag&o do estudante a
partir do momento em que este se depara com guastentos referentes a sua area de
estudo, devendo para tanto, encontrar solucoemgeis que possam ser desenvolvidas e
viaveis de serem executadas, como também, a t®axmeriéncias com a comunidade

académica, levando-o a um amadurecimento intelecuadorizando e verificando a



compatibilidade de projetos arquitetdnicos, urbaeogaisagisticos em sua insercao no
espaco fisico da cidade.

O AAURB realizou parceria, com o GHA — Grupo Musiciplinar de Estudos de
Habitacdo- UFMT campus Cuiaba, para execucdo ddiagda Pos-Ocupacdo- APO de
habitacéo de interesse social em solo cimentocedidi na cidade de Barra do Bugre, outra

experiéncia foi o programa “APAE de-coragao”.

2 — Relatos de experiéncias do Atelié de Projeto dequitetura e Urbanismo-AAURB

2.1 A experiéncia da APO em protétipos habitacionai em solo cimento do projeto
moradia na cidade de Barra do Bugres

Tentando reduzir o déficit habitacional no estadavthto Grosso, o Centro de Educacgéo
Tecnoldgica de Mato Grosso-CEFET desenvolveu orBrnog Habitare nos anos de 1970,
e conta atualmente com a parceria da Universidaderl de Mato Grosso-UFMT. Este
programa consiste em uma meta social para desemvmiejetos, materiais e componentes
construtivos para habitagbes sociais, seguindo @dajem de sistemas abertos e
integrados, que possam flexibilizar os processosstogativos para reducdo do custo de
construcdo, além de propiciar espacos de moradia roaior conforto, durabilidade e
adaptabilidade ao longo de sua vida util. Tevecdtes importantes a partir dos anos 1990
em diversos projetos e cidades. Dentro desse Pnagfai inserido o Projeto Moradia,
criado em 2004, cujo resultado foiimaplantacdo de quatro protétipos habitacionais em
Barra do Bugres, cidade do interior de Mato Grosso, contando com populacdo estimada

em 31.095 habitantes (IBGE, 2004), que, em sua maioria, ndo possui uma vida

econdmica favoravel a ponto de ter condi¢gBes préprias para construir.

A definicdo da execucgdo das ac¢des do Projeto Maragisse municipio ocorreu em
vista da existéncia desse fato que gera- Ihe umidibitacional e a escolha do bairro
Jardim Alvorecer como o local onde foram constrsida casas aos “sem moradia” da
regido pautou-se na disponibilizagdo de infra-estra por parte da prefeitura, na
organizacdo social do municipio em relacdo aos rhgumoradores, as condi¢des
ambientais necessarias ao desenvolvimento da EEs@UNZE; CONCIANI, 2005)



Partindo da iniciativa de amenizar o problema laaiwnal de Barra do Bugres, e aplicar
diversas pesquisas realizadas na area de tecnalagieonstrucdo, o Projeto Moradia
desenvolveu quatro protétipos observando as diestrpropostas nas normas de conforto
ambiental para a regido, material econdmico e st#stel e processo construtivo adaptado
a caréncia de mao de obra especializada na cidade.

Foram projetadas duas tipologias para a execucsiamidades de habitacdo, sendo que
para cada uma delas foi proposto um tipo de calzecm a devida estrutura, sendo duas
com telhas de barro e duas com telhas de fibro¢omeamando ao final, quatro realidades
de projetos para serem analisadas e avaliadas.

As respectivas familias que hoje habitam os quatntotipos foram selecionadas a partir
de condicionantes que estipularam os mais necessitatravés da situacdo social, bem
como, pela quantidade de integrantes da familiacdio de risco social.

O Projeto Moradia promoveu o sistema construtivoregime de mutirdo, com o objetivo
de baratear o custo final da obra aliado ao beonedic construcdo de solo-cimento que faz
jus a uma iniciativa de economia construtiva, axatate por poder utilizar do proprio solo
do local para o processamento do tijolo.

A Etapa Il do Projeto Moradia, ap0s a conclusédoattficacoes e entrega aos moradores,
esta sendo executada; um dos seus itens consiatalecdo de desempenho construtivo e
satisfacdo dos moradores contemplados, com o abj@d investigar a adequacgéo espacial,
a funcionalidade dos ambientes, o arranjo do n@hiliutilizado pela familia através da
metodologia da Avaliacdo Pés-Ocupacao-APO. A qoedti flexibilidade espacial sera
também analisada, investigando os desejos dosiosugranto as ampliagdes futuras. Um
extenso trabalho de documentacao da historia dessas (prototipos) esta sendo realizado,
desde o inicio dos trabalhos iniciais de construgdmomento da ocupag¢do no més de
dezembro de 2006, a situacdo com 6 meses de fisalmente, com 12 meses.

A APO é uma metodologia para avaliacdo de desenopgotambiente construido que se
apoia no ponto de vista dos usuérios para garargatisfacdo das necessidades destes, e
visa propor recomendacgfes para novos projetos caracteristicas semelhantes, e
principalmente, para adaptacdes e reformulacfepripsios ambientes estudados. Trata-

se de um processo sistematizado e rigoroso deagéialide edificios e espacos, passado



algum tempo de sua construcdo ou ocupacdo. E @eicespie se facam avaliagbes
sistematicas, como meio para se investigar os emus decorrentes do novo uso dos
espacos, se testar novas hipéteses e se proponeredacées sobre problemas técnico -
construtivos, funcionais e comportamentais parbjeto em estudo (ORNSTEIN, 1992).
Através da APO se evidenciam erros e acertos emcim® nos ambientes construidos, no
decorrer de seu uso. O momento mais importantemizepcao de um projeto arquitetdnico
ocorre quando ele se torna espac¢o construido elpdec na escala da realidade, é o
momento em que ele vai ser vivenciado por outrdsziduos, ndo seu autor. Envolve o
conhecimento aprofundado em dois niveis distintossdr humano: o objetivo e o
subjetivo, o individual e coletivo. O objetivo éspaco que pertence a realidade fisica e se
desvenda com o uso de técnicas, por outro ladobjets/o necessita de um conhecimento
do universo das sensacdes, emocdes e principalangcoes e interacdes entre 0 homem
e 0 ambiente. Para se conhecer bem uma realidadeigo participar, através de métodos
como a observacéo e enquete. Assim, podemos nasad&m situacdes que poderdo ser
detectadas como resultado do conceito na realidiaslesuarios:
- Haidentificacdo do usuéario com as intengdes d@fm,0
- Ha inadaptacdo que poderd ser resolvida com fad#idse ndo for de origem
conceitual;
- Quando a inadaptacao for significativa, isto é, mamete o partido arquiteténico,
ocorre uma transformacao em que o conceito irseiahodifica;
- O abandono ocorre quando houver uma inadaptagiatotonceito projetado, criando
Nno usuario uma rejeicao;
- O fenbmeno mais critico sera a destruicdo pek€ncia de identificacdo, adaptacao,
transformacédo e abandono (LIPAI, pag. 83 - prolgi).
Apoés a ocupacao das residéncias o seguinte semptavser desenvolvido para finalizar as
pesquisas nas casas de solo-cimento, no intuitvelgguar se realmente é viavel construir
da forma proposta e detectar problemas que podsefioresolvidos para futuros
investimentos semelhantes. A primeira analise setea uma APO, onde o levantamento
a base de questionarios buscou respostas pordutmoradores, com relacdo as causas

favoraveis e desfavoraveis de habitar em uma @sald-cimento.



O primeiro levantamento realizado através de quedtios feitos com os moradores nos
dias 21 e 22 de agosto de 2007, em horario estadbeleom os moradores apés as 17horas,
horario em que a probabilidade da presenca maeriga maior, evidenciando uma maior

participacdo de moradores no processo, que cansistiobservar os aspectos subjetivos e

sécio-econémicos, conforme Figura 1:

De acordo com a Figura 1, constatou-se que a fakaial familiar ndo chega a trés
salarios minimos. A renda per capta observada utsogunidades de habitacdo varia entre
sessenta e noventa reais mensais.

Pode-se observar na Figura 2 que o numero de mesade cada habitacdo varia entre
cinco e onze. Nao se constatou a presenca de maraapidade superior a 68 anos. Ha
uma grande quantidade de criangas e adolescentes.

Considerando-se a existéncia de dois dormitérios, derf cada (Modelo I-Figuras. 4:6) e
7,7nf cada (Modelo lI-Figuras 5:7), percebe-se a predade das instalaces. Quando
guestionados a respeito da necessidade de amplagio unanimes ao responder que
gostariam de mais um dormitério, mesmo assim, todasfamilias se mostraram

plenamente satisfeitas com a moradia.

Os moradores também gostariam de rebocar e pmiaarades das suas residéncias, como
também as esquadrias. A manutencdo das paredé@samiggem reboco ou pintura, faz
parte do processo da avaliagdo do comportamentoatierial utilizado, solo-cimento, que
tem sua cura prolongada mesmo apés a edificac&muéda. Houve apenas uma familia
gue ja pintou as portas e janelas, diferencianddagasdemais que se mantiveram na cor
original.

Todos os moradores (adultos) participaram do psacesnstrutivo das habitacdes, por se
tratar de um projeto de mutirdo, e isto acabou rnelletir no resultado da satisfagéo,
havendo um sentimento de “alegria e felicidadelataglo pelos entrevistados, pela
construcao das casas e consequentemente pela ptaga&mno sorteio.

Os moradores se envolveram bastante no processtridord e ndo conseguiram, dessa

forma, identificar os pontos negativos, ou mesma@ws se mostram inadequados foram



tratados sem grande importancia, como constataslaberturas dos shédpropostos para
amenizar as questdes climaticas, mas que ficaraficientes devido as distancias das
aletas, ndo impedindo a entrada das aguas dasscldwtaa constatacao foi a presenca da
umidade, proveniente da auséncia de reboco nadgsasssociada as intempéries, chuvas
abundantes em algumas épocas do ano, porém tandwéigemtificada como um problema
a ser resolvido.

Todas as constatacfes obtidas devem-se ao fatondamlores n&o terem vivenciado
anteriormente habitagbes com nivel de proximidadestcutiva ao do solo-cimento,
portanto, é extremamente dificil avaliar suas regissacdes, pois ndo ha parametros
condizentes. Suas experiéncias com relacdo a moradirespondem a precarias
residéncias improvisadas devido a dificuldade foe@ma das familias, comprometendo o
guestionamento das sensacdes de conforto dasdtesiigrevisto e estudado em projeto, a
fim da melhoria em relagdo ao clima local; sendnastodas as questdes relacionadas a
esse tema, como também as questdes pertinentetddsgias construtivas estdo sendo
analisadas por uma equipe técnica especializada.

Com relacdo ao grau de escolaridade, identificad&igura 3, constatou-se que a grande
maioria dos adultos entrevistados ndo possui némepp grau completo, dificultando o
ingresso em um campo de trabalho mais promissompoo@cie melhores condicdes de
vida que pudessem garantir a aquisicdo de umaalgabitprépria, sendo a oportunidade
oferecida pelo programa, a Unica forma desta wegliz. Este fato € confirmado diante das
afirmativas em relacdo ao questionamento sobretisfag@io da moradia, e da falta de
referéncia que existe em relacdo a experiénciasriargs. Nenhum dos moradores
entrevistados tinha passado por experiéncia deagadbi em condicdes melhores que a que
eles estdo instalados atualmente, as casas deis@noto oferecidas pelo programa. Existia

experiéncia com habitacdo em madeira e barracasuispdos

2.2 A experiéncia da APAE de-coracgéo

! Coberturas com perfis em forma de dentes de smTmitindo a saida de ar quente para o exterior e
iluminacéo natural, com fechamento em vitrés otaal&po veneziana.



Uma outra experiéncia, ainda em fase de desenvehton com resultados parciais, € 0
programa “APAE de-coracdo”. Inicialmente, houve pedido formal feito pela diretoria
da APAE (Associacdo de Pais e Amigos de Excepadmls Barra do Bugres a Unemat,
através da Coordenacédo geral do Campus/Barra de®ugn agosto de 2007, para utilizar
0s servicos do Atelié de Projeto de Arquiteturarbadismo — AAURB — deste Campus, a
fim de reorganizar/readequar os espacgos fisicosa dessociacdo; encontrando-se em
processo de aprovacao a parceria entre o AAURBRAE/Barra do Bugres.
Estabeleceu-se como responsabilidade do Ateli&aet® em Arquitetura e Urbanismo —
Unemat/Barra do Bugres, a coordenacéo do projetordmado “APAE de-coracdo” que
trata da reorganizacéo de seus espacos fisicorostesalas de aula, banheiros, circulacéo,
cozinha etc., como também, a revitalizacdo de espacos fisicos externos - jardins, area
do playground e horta.

Decidiu-se que ao Atelié caberia a funcéo de coadgorém, ndo a de elaborar o projeto,
assim sendo, o Atelié de Projeto em Arquiteturaleabismo convidou alunos do curso de
Arquitetura e Urbanismo/Barra do Bugres, que seréssassem em participar da proposta
de elaboracdo e execucdo do projeto “APAE de-cofacdo total, 100 alunos se
mostraram interessados em patrticipar.

O atelié, ao repassar este projeto a alunos do derdrquitetura e Urbanismo, pretendia
fazer com que tais alunos tivessem contato condaties extracurriculares, alcangando
uma abrangéncia maior de conhecimentos, como ammemto e complementacdo da
formacao académica.

Como se obteve um grande percentual de interesstdakzando 100 alunos, os quais
fazem parte de todas as turmas do curso de argaiteturbanismo - do primeiro ao sexto
semestre, quarto e quinto anos, o atelié de progstveu separar esses alunos de acordo
com a quantidade de ambientes que comporédo o @réjata esta fase do projeto houve a
necessidade da visita técnica feita pelos professerbolsista participantes do Atelié —
AAURB - & APAE, com o intuito de adquirir dados cementes ao espaco fisico da
edificacdo, pertinentes a quantidade de ambientedagiam parte do projeto, quanto a sua
funcionalidade, mobiliario e equipamento necesséaeit, tudo de acordo com o publico

alvo que cada ambiente acolhe.



Para a simplificacdo da distribuicdo das tarefésspgrupos, a fim da elaboragéo do projeto
dos ambientes, numerou-se os ambientes interneslileacédo de 1 a 12 (Figura. 8) e

externos, 13, 14 e 15, respectivamente, paisagm jardins (Figura. 9), playground e

horta (Figura. 10).

Determinou-se, através da quantidade de alunasgsedos, um total de quatorze grupos,
com sete ou oito integrantes cada um. Havera umpoggue ficara responsavel por dois

ambientes.

Como é de interesse do atelié fazer com que hagtumoa de conhecimentos entre 0s
alunos de todos os semestres, estabeleceu-se geadangrupo houvesse a contemplagao
de todos os niveis de aprendizagem. Dessa formaridaalunos do primeiro e segundo
semestres trabalhando conjuntamente com alunogidtm @ sexto semestres e quarto ano.
A estrutura dos grupos de alunos deu-se por sorteio

O “APAE de-coracdo” compreende, além da elaboraigi@rojeto de readequacdo dos
espacos internos — layout e especificacédo de toslosateriais-, e externos — desenho dos
jardins, playground e horta, como suas especifead@ materiais, a captacao de recursos a
fim de sua implementacdo, ou seja, os alunos pEatites do projeto serdo também os
responsaveis para conseguir o mobiliario, a ilugéoao piso, a pintura das paredes etc.,
tudo o que for necessario ao ambiente.

Apoés a organizacdo dos alunos por grupos e ambjehteive a necessidade de visitas
técnicas a APAE, juntamente com o coordenador &cjmantes do AAURB, para a
tomada de dados especificos, com o objetivo dernadrse que cada ambiente necessitava,
levantando todas as deficiéncias, para que se geigespor o layout, e as especificagdes,
na devida proposta de readequacao. Nestas vif@tase um levantamento detalhado de
cada ambiente (medidas dos ambientes, dos mobdjaobservacdes a respeito das
instalacdes elétricas etc.).

Deve-se ressaltar que todas as fases de elaboeagdiecucdo do projeto "APAE de-
coracdo” devem ter o acompanhamento do Atelié deeter em Arquitetura e
Urbanismo/Barra do Bugres, através de assessoriasstnadas pelos professores

participantes do projeto.



Até outubro de 2008 os projetos foram finalizadaspaisagismo (Figuras 11 e 12), “play
ground’(Figuras 13 e 14), e cozinha, foram apreskrs e entregues aos diretores e
responsaveis pela APAE. ApoOs a apresentacdo fonguiolo um leildo beneficente que
conseguiu recursos para a execucao das obras f@epdando prioridade a finaliza¢do da
cozinha e na sequéncia, o play —ground e paisagi@mprojetos foram apresentados a um
representante do IBAMA que se comprometeu a doaeiraapreendida por ilegalidade
para execucdo do play-ground. Apds a entrega dogtps alguns representantes das
equipes ainda permanecem com 0 acompanhamentobtis em execucdo, juntamente
com a assessoria dos professores coordenadoregjeimp

Os projetos foram desenvolvidos com a responsadgidie viabilidade para execugéo, ou
seja, todo material, especificacdo paisagisticanfomadotados pensando nas espécies

regionais e voltados para uma opc¢ao econdmicdacdexecucao.

3. Conclusdes

Referindo-se aos dois relatos apresentados aguimeiro, em relacdo ao estudo de APO,
e 0 segundo, quanto ao projeto “APAE de-coracadrra do Bugres, que se encontra em
andamento, € importante ressaltar que o Ateliérdgt®e em Arquitetura e Urbanismo —
AAURB, enquanto projeto de extensdo, cumpre o spelgle extensao social, trabalhando
com e para a comunidade, tendo como objetivo prathcalcancar um nivel maior de
exceléncia, levando-se em consideracdao que, o egendolve, representa 0os anseios da
populacgéo/ publico alvo.

O Projeto Moradia buscou alternativas para solai@nquestao da habitacdo de interesse
social em regime de mutirdo, e a partir do resaltda APO, chegou-se a conclusédo de que
€ necessario o aprimoramento da técnica construiven de uma maior divulgacdo da
construcdo em larga escala, considerando-se oddévehtisfacdo dos usuarios. A busca do
guestionamento com a populacao permitiu constagamtgumas alteracdes poderiam estar
beneficiando a implantagdo de projetos futuros.erfde com que a satisfacdo e
identificacdo do usuario garanta a sua permanémcienovel, lembrando que o indice de
abandono quando existente, é devido a inadaptagéo ac conceito do projeto. Este

resultado so foi possivel devido a participacdoadosos em contato com 0S usuarios, pois



€ pouco comum a preocupacdo dos proponentes dmtograle habitacdo de interesse
social com o resultado apds a ocupacao.

Apesar do projeto APAE de-coracdo ainda estar etaraanto, com apenas 0S projetos
apresentados e em fase de execucdo da obra, @ ¢gem® somprovado com a experiéncia
de trabalhar com alunos do curso de arquiteturd@@nismo/Barra do Bugres € o estimulo
gue os mesmos demonstram ter em realizar atividextes-curriculares, fortalecendo o
estudo académico e sua aplicacdo, desempenhandped ge voluntariado, além do
interesse pela integracdo entre os diversos migeg®nhecimento, tendo em vista que ha a
aglutinacdo de alunos em varios estagios do ctiazendo parte da mesma equipe de
trabalho. E ainda agora, com a possibilidade deugé® do projeto apresentado, os alunos
estardo bastante envolvidos no aprendizado prétictbabalho desenvolvido em sala de
aula na universidade, com o acompanhamento das.obra
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